
Variations	sur	X	
	
X,	 lettre	 mystérieuse	 et	 néanmoins	 parfaite	
dans	 sa	graphie,	m'interpelle,	me	propose	un	
voyage	 ou	 me	 l'interdit.	 X,	 ce	 sont	 les	
équations	 mathématiques	 de	 l'enfance	 sur	
lesquelles	mon	esprit	s'envolait,	plutôt	que	de	
les	 résoudre.	X,	 c'est	 la	 fascination	du	XX,	XY	
de	l'adolescence,	et	ce	rêve	fou	de	vouloir	être	
un	garçon,	cela	n'a	tenu	qu'à	un	X?	
	
Le	 son	 du	 X,	 vif,	 tranchant,	 sifflant,	 guère	
accueillant,	et	pourtant	que	l'on	sème	au	vent	
de	 nos	 relations	 passées	 et	 terminées,	 en	
l'adoucissant,	certes,	peut-être	pour	mieux	les	
effacer	 :	 ex-mari,	 ex-femme,	 futur-ex,	 ex-
conjoint.	 Les	 carrefours	 comme	 des	 X	 où	 se	
tissent,	s'effilochent	les	destins	de	chaque	être	
humain,	 et	 sur	 lesquels	 les	 Parques	 veillent	
avec	 un	 soin	 extrême.	 Si	 j'avais	 traversé	 à	
gauche,	 où	 en	 serais-je	 dans	 ma	 vie	
aujourd'hui?	 Mais,	 pouvais-je	 seulement	
traverser	à	gauche	?	
	

	
	
X,	c'est	aussi	l'interdit,	associé	au	sexe,	dont	il	
est	 une	 composante,	 à	 la	 pornographie	 :	
revues	X,	BD	X,	films	X.	Pourquoi	ne	dit-on	pas	
quartiers	 X?	 Le	 X,	 censé	 barrer	 le	 passage,	
dissuader	 les	 imprudents,	 invariablement	 les	
attire.	 Que	 cache-t-on	 derrière	 ce	 X?	 De	 la	
lingerie	X,	des	postures	X,	des	plaisirs	X?	
	
X	 porte-t-il	 le	 poids	 de	 la	 chrétienté	 sur	 ses	
épaules,	 comme	 Jésus	 porta	 sa	 croix	 ?	 En	
anglais,	on	écrit	souvent	Christmas	:	Xmas.	Le	
Christ	s'associe	donc	au	X.	Retrouve-t-	on	ici	la	
dichotomie	entre	sexe	d'un	côté	et	religion	de	
l'autre?	Sexe	à	l'envers	se	transformerait	

	
	
presque	en	excès.	L'excès,	quel	qu’il	soit,	devant	
être	 banni	 de	 la	 vie	 de	 tout	 bon	 chrétien.	
Singulier,	non?	
	
X	 ressemble	 curieusement	 à	 la	 forme	 d'un	
chromosome.	 Représenterait-il	 la	 réunion	
parfaite	de	deux	entités	quasiment	identiques?	Je	
me	 remémore	 la	 légende	 de	 l'âme	 sœur	 décrite	
dans	Le	Banquet	de	Platon.	En	se	reconnectant	à	
celle-ci,	 vus	 de	 profil,	 deux	 corps	 forment	 un	 X.	
Tout	comme	la	réunion	des	chromosomes	forme	
un	être	à	part	entière.	
	
Pourtant,	dans	la	famille	X,	il	existe	un	couple	qui	
n'est	 pas	 voué	 à	 être	 uni.	 Lorsqu'une	 femme	
accouche	sous	X,	et	que	par	conséquent	un	enfant	
né	 sous	 X,	 l'aspect	 lacérant,	 blessant	 de	 cette	
forme	 parfaite	 nous	 heurte	 au	 plus	 profond	 du	
lien	 nous	 unissant	 à	 la	 femme	 qui	 nous	 a	 porté	
puis	mis	au	monde.		
	
Rayons	 X,	 encore	 une	 appellation	 étrange.	 Ils	
pénètrent	 facilement	 la	 matière,	 notamment	 la	
chair,	 est-ce	 pour	 cette	 raison	 qu'ils	 ont	 été	
nommés	X?	Ils	brûlent	aussi,	et	peuvent	être	très	
nocifs,	comme	le	sexe?	
	
Que	dire	aussi	de	ces	tailles	:	XL,	XXL,	voire	XXXL.	
Le	 large	 c'est	déjà	 loin,	 il	 se	peut	donc	qu'il	 soit	
également	 extra	 à	 la	 puissance	 3.	 J'en	 chavire	
presque	!	
	
La	 vingt-quatrième	 lettre	 de	 notre	 alphabet	 a	
plus	 d'un	 tour	 dans	 son	 sac	 et	 n'a	 pas	 fini	
d'attiser	mes	neurones!		
	




